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•  Forsamlingsforbuddet sænkes til 50 personer. 
Det gælder som udgangspunkt også for private 
fester, der holdes uden for private boliger og 
haver. 

•  Det er fortsat muligt at afholde arrangementer, 
fx teaterforestillinger, med op til 500 personer, 
hvis de sidder ned på faste pladser med retning 
mod en scene, biograflærred, bane eller lignende. 

•  Ordningen for superligafodbold suspenderes, så 
der maksimalt må være 500 siddende personer 
til stede samtidig. 

•  Ordningen for idrætsarrangementer
suspenderes, så der maksimalt må være
500 siddende personer til stede samtidig.

•  Restauranter, barer, caféer og lignende
serveringssteder skal lukke klokken 22.

•  Krav om brug af mundbind eller visir på
serveringssteder – dog ikke når man sidder ned.

•  Krav om at blandt andet restauranter og barer*
skilter med, hvor mange personer, der må
opholde sig på stedet.
*Gælder for alle lokaliteter, der er underlagt kvadratmeterkravet.

•  Skærpet fokus på at overholde anbefalingen om
1 meters afstand mellem gæsterne på
serveringssteder.

•  Opfordring til at serveringssteder indfører
frivillig registrering af gæsterne for at hjælpe
smitteopsporingen.

•  Opfordring til at man downloader og aktivt
bruger smittesporingsappen Smitte|stop.

•  Forbud mod indtagelse af alkohol i busser
– herunder partybusser.

•  Krav om synligt opsynspersonale i butikker på
over 2.000 m2 og opfordring til mindre
butikker om at have det samme.

•  Anbefaling om at kun ét familiemedlem
handler ind ad gangen.

•  Anbefaling om at begrænse den sociale 
omgang med andre. Både ift. hvor mange vi 
samles, hvor længe vi er sammen, og hvor 
mange forskellige personer, vi mødes med.
Det anbefales at undgå håndtryk, kindkys og 
kram og at holde en meters afstand.

•  Anbefaling om at alle byfester og lignende
arrangementer aflyses.

•  Anbefaling om at sociale arrangementer i
forbindelse med dagtilbud, skoler og
uddannelsesinstitutioner aflyses.

•  Bryllupper, konfirmationer og lignende helt
særlige mærkedage, som allerede er planlagt,
kan afholdes, hvis Sundhedsstyrelsens gode
råd til private arrangementer kan overholdes,
men bør slutte senest klokken 22.

•  Anbefaling om at andre arrangementer og
fester i private hjem kun afholdes med den
nærmeste snævre omgangskreds.

•  Sundhedsstyrelsen udsender i uge 40 
nye og skærpede retningslinjer om brug af 
værnemidler i sundhedsvæsenet, ældreplejen mv.

•  Øget fokus på udstedelse af påbud om
besøgsrestriktioner og evt. besøgsforbud på
plejehjem og botilbud for at beskytte særligt
sårbare borgere.

•  Opfordring til at arbejde hjemme i det omfang,
det er muligt og hensigtsmæssigt i forhold til
arbejdet.

•  Opfordring til skærpet opmærksomhed på ikke
at gå på arbejde med symptomer.

•  Opfordring til at sociale arrangementer i
tilknytning til arbejdspladsen aflyses.

•  Opfordring til at rejse uden for myldretiden
eller alternativt gå eller cykle.
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Nye nationale tiltag mod COVID-19
Som blev meldt ud den 18. og 25. september


